
“Auch aus Steinen, die einem in den Weg gelegt werden, kann man was Schönes bauen.”

(Johann Wolfgang von Goethe)

Vorname丨Name Nadine Moser

Geboren am 05. April 1986

Nationalität Schweiz丨Philippinen

Telefon 076 672 44 55

E-Mail nadinemoser@hin.ch

BERUFLICHE TÄTIGKEITEN

2019 - heute Pflegefachfrau HF丨Suchtbehandlung Frankental/Suchtfachklinik Zürich SFK, Entzugsstation

2016 - 2018 Pflegefachfrau HF丨PHS AG, Aufbau Psychiatrie Spitex als Produktmanagerin, Einsatzleitung,
und Fallführung

2015 - 2016 Pflegefachfrau HF丨IPW, Integrierte Psychiatrie Winterthur - Zürcher Unterland,
Kriseninterventionszentrum KIZ und Tagesklinik Bülach als Fallführung

2014 - 2015 Freiwilligenarbeit丨Organic Farm Vago’s Place Puerto Viejo, Costa Rica und im Reitstall
A. Staub, Uster

2014 Pflegefachfrau HF丨Helsana Versicherungen St. Gallen als Case Managerin

2009 - 2013 Pflegefachfrau HF丨Sanatorium Kilchberg AG, Akutstation D2, Co-Leitung
Recovery-Gesprächsgruppen, Adherence Therapeutin

2005 - 2009 Pflegefachfrau HF丨Sanatorium Kilchberg AG, Ausbildung zur dipl. Pflegefachfrau DNII/HF
Psychiatrie
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2004 - 2005 Kleinkinderzieherin丨Kronkodil Kinderkrippe, Adliswil, Praktikantin

2001 - 2004 Kaufmännische Berufslehre丨Thurgauer Kantonalbank, Sirnach

WEITERBILDUNG丨KURSE

2019 - 2023 Diverse interne Schulungen SFK丨BSL, Leitung Skillsgruppe nach DBT

2016 - 2017 RAI-HC Schulung und Bedarfsabklärung, BSL

2015 Interne und externe Weiterbildungen und Schulungen Pflege IPW丨Ausbildung NADA
Ohrakupunktur, Klinik Wil丨Suizidprävention丨BSL

2009 - 2013 Interne Weiterbildungen und externe Schulungen Pflege Sanatorium Kilchberg AG丨Umgang
mit Schuld und Scham丨MI Motivational Interviewing nach W. Miller und S. Rollnick丨Pflege
von Menschen mit Borderline Störung丨Jugendliche in der Erwachsenenpsychiatrie丨
Recovery Arbeit丨Aggressionsmanagement丨Adherence Therapie

SPRACHEN

Deutsch Muttersprache

Englisch Gute Kenntnisse in Wort und Schrift

Französisch Kenntnisse in Wort und Schrift (DELF 1 und 2)

FREIZEIT

“Ich bin eine Geniesserin! Ich liebe es fremde Kulturen und ihre Lebensgewohnheiten sowie
Gerichte kennenzulernen, zu reisen und mich auf Neues und Unbekanntes einzulassen.
Begegnungen mit Mensch und Tier, ob zu Land oder zu Wasser (Tauchen) - wenn ich nun noch
fliegen könnt…”


