
 
 

 

Eliane Lakatos 
 
 
Name    Eliane Lakatos 
Zivlistand   verheiratet 

3 zauberhafte Töchter 
Nationalität   CH / D 
Heimatort   Zürich 
Telefon   076 200 18 38 
 

 

Berufliche Tätigkeit: 

Juni 2022   Knowledge & Nursing, selbstständig in der ambulanten 
psychiatrischen Pflege und psychosozialen Beratung mit 
Schwerpunkt Abhängigkeitserkrankungen 

 
Mai 2022 Fachspital Sunne-Egge,Fachspital für Sozialmedizin und 

Abhängigkeitserkrankung der Sozialwerke Pfarrer Sieber, 
Pflegefachfrau HF im Pflegepool 

 
2020-2022 Sanatorium Kilchberg 

Akutaufnahmestation mit Schwerpunkt 
Suchterkrankungen 
Co-Leitung Abhängigkeitsbehandlungsgruppe 
 

2013-2020   Sanatorium Kilchberg 
Akutaufnahmestationen Schwerpunkte 
Abhängigkeitserkrankungen, Psychose und 
Krisenintervention 
Pflegefachfrau HF & Berufsbildnerin in der Praxis 

 
2012-2013   Spitex Zürich Sihl 2 

Pflegefachfrau HF in Psychiatriepflege und 
Allgemeinversorgung  

 
  



 
 

 

2010-2012   Psychiatrische Universitätsklinik Zürich PUK ZH  
Modellstation mit intergrierter Versorgung, Tagesklinik 
sowie ambulanten Plätzen  
Berufsbildnerin in der Praxis 

 
2008-2009  Psychiatriespitex-Zürich GmbH  

Stadt und Kanton Zürich  
 
2008-2009 Überbrückungshilfe GmbH , begleitetes und betreutes 

Übergangswohnen für Menschen in psychischen Krisen 
und in Notsituationen 

 
2005-2008   Sanatorium Kilchberg 

Akutaufnahmestationen, Berufsbildnerin in der Praxis 
 
2000-2003   Sanatorium Kilchberg, Aukutaufnahmestation 
 
 
 
 

Aus/Weiterbildungen: 

2021 Certificate of Advanced Studies FHNW in Grundlagen 
der Suchtarbeit Fachhochschule Nordwestschweiz FHNW 
Hochschule für soziale Arbeit 4600 Olten  

2003-2004 diplomierte Pflegefachfrau HF, Schwerpunkt Psychiatrie. 
Südhalde, Berufsschule für Gesundheits- und 
Krankenpflege  

2003-2022 Fortlaufende klinikinterne Fort- und Weiterbildungen in 
Aromatherapie Basis- und Aufbaukurs regelmässige 
Refresher in Aggressions- und Notfallmanagement, WB zu 
Themen bzgl Krankheitsbildern und Behandlungsansätze, 
Suizidprävention, Ethikforum, Fallbesprechungen, 
Recovery, Nada-Akupunktur, PR Entspannung 

2007 Berufsbildner in der PraxisBerufsschule für Gesundheits- 
und Krankenpflege Südhalde Zürich Basiskurs  

2004 Aggressionsmanagement Basiskurs Schweizer Netzwerk 
Trainer Aggressionsmanagement im Gesundheitswesen  

 



 
 

 

 

 

1998-2001 Pflegefachfrau Diplom Niveau 1, SGZ Schule für Berufe 
im Gesundheitswesen der Stadt Zürich  

 

Sprachen Englisch gut in Wort und Schrift, Italienisch am Lernen aus 
Liebe zum Land und der Kultur, Fingeralphabet 
(Daktylologie) und Gebärdensprache  

 

Freizeit, Interessen Zeit mit meiner zauberhaften Familie verbringen, viel in 
Bewegung und in der Natur, Freunde, Sport, Musik, 
Literatur, Reisen, am liebsten ans Meer,  

Tiergestützte Therapie: Therapiehunde-Ausbildung in 
Planung. 


