Knowledge & Nursing®

Freunde wiirden mich als offenen, kreativen, humorvollen, ruhigen, iiberlegten
und unkonventionellen Menschen beschreiben, welcher ein grosses Verstdndnis
flir das Gegentiber und dessen aktueller Lebenssituation aufbringen kann. Gerne
begleite ich Sie ein Stiick auf ihrem Lebensweg dabei, Ihre eigens definierten

Ziele, in Ihrem Tempo, zu erreichen.

Mariella Geirhofer

Geburtsdatum  28.07.1984 s mariellageirhofer@hin.ch
Nationalitat Osterreich
Sprachen Deutsch/ Englisch . 0041774093897

Beruflicher Werdegang

Seit 03/2022
Knowledge & Nursing
Selbstandig in der ambulanten psychiatrischen Pflege und psychosozialen

Betreuung

Seit 03/2022
Sanatorium Kilchberg, Poolmitarbeiterin
Pflegefachfrau HF, Einsatz auf diversen Stationen

09/2020 —02/2022
Sanatorium Kilchberg Station E 80%
Pflegefachfrau HF, Begleitung von Menschen mit Depression,
psychosomatische Schmerzstérungen und gemischten Krankheitsbildern

08/2016 —07/2020
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Wohnheim Beth Chana, Ziirich 100%

STV Heimleitung, STV Pflegefachverantwortung, Betreuerin

08/2012 - 06/2015
Komit GmbH, Wien 100% 50%
Pflegefachverantwortung und Betreuerin

02/2010-03/2012
Psychosozialer Dienst Caritas der Di6zese 80% 100%
e Betreuung von Menschen mit einer chronifizierten schizophrenen
Erkrankung zu Hause im multiprofessionellen Team

e Co-Leitung IPT Gruppe

09/2008 —12/2011
Freiberuflich erwerbstatig: Heilpadagogisches Reiten Grubhof, in
Zusammenarbeit mit dem Landesklinikum Mauer/Amstetten
o Kinder und Jugendpsychiatrie: Begleitung von Kindern und Jugendlichen
im Rahmen der Therapie 1x/ Woche
» Neurologie: Mitarbeit bei der Hippotherapie: Apallisches Syndrom

01/2009 —12/2009
Club Aktiv der Caritas der Di6zese St Polten 50%
Clubkoordinatorin
Planung und Durchfiihrung von Aktivitaten durch das Jahr.
Der Club Aktiv bietet Menschen mit psychischen Stérungen die Moglichkeit zu
gemeinsamen Aktivitaten und Erfahrungsaustausch.

11/2007 — 06/2008
Psychiatrisches Zentrum Appenzell Ausserrhoden, Herisau 100%
Dipl. Pflegefachfrau offenen Subakutstation



Bildung/ Anerkennung

Seit 2021
CVI Complete Vocal Institut Kopenhagen
in Ausbildung als Gesangslehrerin

2020 - 2022
NADA Ohrakkupunktur
Verbale Deeskalation
Aromatherapie 1
Agressionsmanagement
Notfallmanagement

2017 - 2018
Teamleiterin
Branchenzertifikat Teamleitung Agogis, Ziirich
modularer Lehrgang 1-5,
Flhrungsverstandnis und Fihrungsverhalten
Zielorientiertes Fiihren im Team
Organisation und Qualitat der Teamarbeit
Grundlagen der Teamentwicklung und Zusammenarbeit
Planung, Durchfiihrung und Evaluation der Teamarbeit

2014 - 2016
Bachelorstudium der Musikwissenschaft Universitat, Wien
stillgelegt
Historische Musikwissenschaft
Ethnomusikologie
Systematische Musikwissenschaft
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2013 -2014
Berufsreifeprifung
Volkshochschule Ottakring, Wien

2009 - 2012
Ausbildung heilpadagogisches Voltigieren

Interessen/ Aktivitéten

Meine Freizeit ist erfullt mit Musik und den Menschen mit denen ich diese
Freude teile. Derzeit spiele ich in 2 Bandprojekten. Die Stimme ist flir mich das
spannendste Instument und auch das welches mich am meisten beruhrt.
Wandern, Reiten, Kino, Theater, Konzerte, Skaten, Joggen, SUP, Malen,

Reisen,... hier gibt’s noch viele weitere Interessen!



