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Es ist die Herausforderung individueller immer wieder 

neuer Erfahrungshintergründe, Schicksale und 
Problemstellungen der Menschen welche ich ein Stück auf 
ihrem Lebensweg begleiten darf. Dies motiviert mich immer 

wieder von neuem und erfüllt meine Arbeit mit Sinn.

Ausbildungen
“Querdenken”, Fachhochschule St. Gallen 

Führungsausbildung Wittlin-Stauffer
“Führen mit Energie und Fokus”, Universität St. Gallen 

Körperzentrierter Psychologischer Berater IKP 
Psychiatrische Krankenpflege HF

Begleithund 1 und 2

Berufserfahrung
Tiergestützte therapiewirksame Interventionen

Supervisor, Coach, Teamsupervision
Ambulante psychiatrische Pflege/Psychosoziale Beratung/

Psychiatriespitex seit 2012
Stationsleiter Privatklinik Hohenegg

Delegierte Psychotherapie und Sozialpsychiatrie im SPD 
Kt. Schwyz Leitung von Gesprächs- und körperorientierten 

Therapiegruppen Pflegefachmann HF Psychiatrie 
(Akutpsychiatrie und Rehabilitation)

Persönliche Interessen
Kunst und Malerei 

Bauen und Renovieren 
Reparieren und Kreieren

Gärtnern
Natur, Wissenschaft und Umwelt

Knowledge & Nursing


