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                                        Evelyn Greif 
 
„Liebe heisst, mit wachem Herzen leben“   Thich Nhat Hanh 
 
 
Ausbildung 
 
1964 – 1967 Grundschule 
1967 – 1976 Gymnasium, Abschluss Abitur 
1976 – 1983 Studium Mathematik, Physik, Operations Research, Bonn 
1990 – 1991 Qualifikationsseminar Unternehmensberatung, Abschluss Diplom 
2004 – 2008 Ausbildung Pflegefachfrau HF in Rheinau, Schweiz, Abschluss HF 
 
Berufliche Tätigkeit 
 
1983 – 2003  Unternehmensberaterin, teils freiberuflich, teils angestellt 
2003 – 2004  Pflegehelferin in einem Heim für geistig behinderte Erwachsene in Deutschland 
2008 – 2009  als Pflegefachfrau HF in der PUK Rheinau, Wohnheim Tilia  
Seit 2009       bei der ipw – integrierte Psychiatrie Winterthur:  
 bis 2013        in einer Akutaufnahme Gerontopsychiatrie, Winterthur 
seit 2013        in einer gerontopsychiatrischen Tagesklinik, Glattbrugg 
 
Fortbildungen in:  

• Aggressionsmanagement 

• Motivational Interviewing 

• Empowerment in der psychiatrischen Pflege 

• NADA Ohrkupunktur 

• Aromapflege 

• Kompakt- und Vertiefungskurs Achtsamkeit 

• Metakognitive Ansätze bei Depression und Depression im Alter (D-MKT und MKT-Silber) 
 
Sprachen:    Deutsch – Muttersprache 
                      Englisch 
                      Französisch 
                      Italienisch – einfache Konversation 
 
Hobbies: meine Familie, Reisen, Sprachen lernen, Lesen, Heilkräuter, Gesellschaftsspiele 

  

In meiner Arbeit ist es mir wichtig, den Menschen auf Augenhöhe zu begegnen und ihnen meine 
professionelle Unterstützung bei der Bewältigung aktueller und künftiger Krisen zu gewähren. Dies im 
Hinblick auf mach- und erreichbare Ziele und Nutzung der manchmal verloren geglaubten Ressourcen 


