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Berufspraxis 

Erwachsenenpsychiatrie 

Leitung Akutstationen                                       17 Jahre 

 

Jugendpsychiatrie 

Aufbau der Jugendpsychiatrie in Zürich 

Leitung Akutstation                                             3 Jahre 

Leitung Tagesklinik für Jugendliche                     10 Jahre 

 

Geriatrie 

Leitung Alters-und Pflegeheim                            12 Jahre 

 

Spitex 

Aufbau einer Spitex-Organisation                          3 Jahre 

 

Aus- und Weiterbildungen 

Ausbildung in psychiatrischer Krankenpflege, in der Psychiatrischen Klinik 

„Schlössli“ in Oetwil am See 

Stationsleitung, an der Kaderschule für Krankenpflege in Aarau 

Höhere Fachausbildung in psychiatrischer Krankenpflege 

Ausbildung zur Supervisorin , integrative Supervision EAG/FPI, Mitglied BSO 

Soziales Engagement 

Vizepräsidentin des Vereins „OPSY“ (Zürcher Verein für psychisch-kranke 

Jugendliche und Kinder) 

Persönliches 

Während meinem letzten Abschnitt in meiner Lebensarbeitszeit habe ich die 

Möglichkeit, Menschen in schwierigsten Lebensphasen zu unterstützen, zu 

begleiten, zu beraten und sie in ihrer Autonomie zu stärken. 


