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Besondere Kenntnisse 

 
In den Jahren meiner selbständigen Berufstätigkeit habe ich verschiedene 

Weiterbildungen und Projekte in verschiedenen Themenbereichen entwickelt und 

durchgeführt. (Projekt „Einsamkeit bei älteren Menschen,  Projekt „Partner von 
dementen Menschen“, Psychopathologie im Spitexbereich Ansätze der 

lösungsorientierten Kurzzeit Psychotherapie; Umgang mit Aggression und Gewalt im 
öffentlichen Raum; Arbeitsstress; Umgang mit traumatischen Ereignissen; 

Kommunikation und Präsentation; Teambildung und Psychopathologie.) 

 
Nebst meinen beruflichen Aufgaben bin ich im Vorstand des Vereins NAP; Netzwerk 

Angehörigenarbeit.  
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